
 

 

【スケジュール】 

午前 9 時 30 分～      開会式 

午前 9 時 40 分～      車いすバスケのデモンストレーション 

（一般社団法人日本車いすバスケットボールアカデミー） 

午前 10 時 00 分～     車いすバスケ体験、交流 

（一般社団法人日本車いすバスケットボールアカデミー、相模原プロセス） 

午前 11 時 00 分～正午  バスケット無料開放 

                   （相模原プロセス） 

午後 1 時０0 分～午後５時００分  民踊・鳴子踊り、フォーク・レクダンス、スポーツチャンバラ、ボッチャなどニ

ュースポーツに関する無料開放（見学、体験可能） 

午後 1 時３0 分～午後３時００分  体力測定（握力、体脂肪測定）※体育室舞台 

（相模原市レクリエーション協会、指定管理者） 

その他： （１）昼食及び飲料が必要な方は各自でご用意ください。 

（２）防寒対策は各自でお願いします。 

（３）開放時の体育室内における事故については、指定管理者賠償責任保険により対応しますが、 

   保険適用範囲を超える事象に対する責任は負えません。 

（４）会場までの交通費や体育館前の駐車料金は参加者においてご負担ください。 

主 催：総合体育館運営共同企業体（指定管理者） 

協 力： 一般社団法人日本車いすバスケットボールアカデミー、 

相模原プロセス、相模原市レクリエーション協会 

 

ありがとう市体育館「Ｌａｓｔ Ｄａｙ」 

令和 7 年 3 月末をもって市体育館が閉鎖となります。長らく市体育館をご利用頂いた皆様に感謝を込

めて体育室を開放いたします。開放には、市体育館を長らく使って頂いた団体様にご協力いただき、体

験会などができることとなっています。下に示すスポーツやダンス等にご興味のある方は、覗いてみてく

ださい。 
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